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¢Qué es un procedimiento de implante de Deflux?

Un procedimiento de implante de Deflux es una forma
de corregir el reflujo vesicoureteral (VUR). El VUR
ocurre cuando la orina retrocede y vuelve a subir a los
riflones.

Rifiones 4

Uréteres ||

En este procedimiento, el médico de su hijo colocara
un gel llamado Deflux en el espacio donde el uréter
(el tubo que transporta la orina desde el rifion) se
conecta a la vejiga. El gel actia como un obstaculo -
para evitar que la orina regrese al rifion. R

Urétere "

Vejiga

Deflux es un gel estéril que:

e Esseguro para su nifio.

e Esta hecho de materiales biodegradables
(materiales que se descomponen) que se
encuentran naturalmente en el cuerpo.

o Puede disolverse con el tiempo. El tejido corporal
normal de su hijo lo reemplazara.

¢Existen riesgos?
Algunos riesgos incluyen:
Sangrado leve

Infeccion

Bloqueo de los uréteres
Fracaso del tratamiento

¢Como debo preparar a mi hijo para el procedimiento?

Bebés

Aunque usted no puede explicarle el procedimiento a su bebé, puede ayudarle a sentirse mas seguro de
la siguiente manera:

e Lleve su cobija, juguete o chupete favoritos.

e Tranquilice a su bebé su presencia y su voz.

e Lleve un biberdn con jugo o férmula para darselo despues del procedimiento.

En caso de emergencia o si tiene unainquietud urgente, llame al 911 o vaya de inmediato a la sala de emergencias mas cercana.
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Procedimiento de implante de Deflux, continuacion

Nifios pequefios y en edad preescolar

e Los nifios pequefios retienen informacion por poco tiempo. EI mejor momento para que hable con su
hijo es justo antes del procedimiento.

e Digale que van a ir al hospital para que el médico lo ayude a sentirse mejor.

e Use palabras sencillas y sea sincero con él.

e Digale que lo acompafiara durante el procedimiento, tanto tiempo como sea posible.

e Cuando venga al hospital, traigale su libro, juguete o cobija favoritos.

e También puede traerle una merienda para después del procedimiento.

Nifios en edad escolar

e Esimportante que sea sincero con su hijo en edad escolar. Suelen pensar que lo que ocurrira sera
mucho peor de lo que en realidad es.

e Uno o dos dias antes del procedimiento, digale a su hijo que va a ir al hospital para que el médico
pueda tratar de ayudarle a sentirse mejor.

e Use palabras sencillas y sea sincero con su hijo. Expliquele exactamente lo que va a ocurrir.

e Digale que lo acompafiara la mayor cantidad de tiempo posible durante el procedimiento.

e Llévele su libro, juguete o juego favoritos.

e Le puede traer una merienda para después del procedimiento.

¢Como sera el procedimiento?

En la mayoria de los casos el procedimiento toma menos de 30 minutos.

e Su hijo recibira anestesia general (un medicamento que lo hara quedarse dormido).

e El médico de su hijo le colocara un tubo delgado con una camara (cistoscopia) en la uretra que es
por donde sale la orina.

e El médico de su hijo movera el cistoscopio hacia la vejiga de su hijo para colocar el Deflux.

¢Qué pasa después del procedimiento?

La uretra de su hijo podré estar irritada las siguientes 24-48 horas y causar los siguientes sintomas:
e Asu hijo le cuesta orinar (hacer pis)

e Orina con frecuencia

e Siente ardor o dolor al orinar

e Laorinatiene un tinte rosado

e No puede retener la orina

e Seorinaen la cama durante unos dias

¢Como debo cuidar a mi hijo después del procedimiento?

e Después del procedimiento, su hijo podra sentirse un poco confundido y mareado por la anestesia.
— Esto deberia desaparecer enseguida.
— Su hijo debe descansar ese dia.

En caso de emergencia o si tiene una inquietud urgente, llame al 911 o vaya de inmediato a la sala de emergencias mas cercana.
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Procedimiento de implante de Deflux, continuacion

— Su hijo podra reanudar sus actividades normales el dia después.

Dele de beber mucho liquido para que orine mas.

Si tiene dolor, puede remojarse en una tina de agua (sin jabon ni burbujas). Digale que orine
mientras esté sentado en el agua.

¢Cuando debo llamar al médico?
Llame al médico si tiene los siguientes sintomas:

No orina 8-10 horas

Todavia siente dolor al orinar después de 48 horas
Se niega a orinar

Tiene dolor de espalda

Vomita mas de 2 veces al dia

Tiene una fiebre mayor de 101.5° F.

Llame también al médico de su hijo si tiene preguntas o le preocupa su aspecto 0 como se siente.

Esta hoja informativa contiene solo informacién general. Hable con el médico de su hijo o con uno de
los integrantes de su equipo de atencion médica sobre los cuidados especificos para él.

En caso de emergencia o si tiene una inquietud urgente, llame al 911 o vaya de inmediato a la sala de emergencias mas cercana.
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