Nayzilam

(midazolam intranasal recargado)
[Nayzilam (prefilled intranasal midazolam)]

Children’s"

Healthcare of Atlanta

¢Qué es el Nayzilam (midazolam intranasal precargado)?

Nayzilam (midazolam intranasal precargado) es un medicamento de emergencia para detener las
convulsiones también llamado medicamento de rescate para convulsiones. Nayzilam es solo para nifios
mayores de 12 afios.

¢Cuando lo necesita mi hijo?

Use este medicamento solo cuando el medico de su hijo lo indique. Su hijo podra necesitarlo en los
siguientes casos:

e Tiene convulsiones que duran méas de 5 minutos.

e Tiene convulsiones en serie (3 convulsiones seguidas o0 mas en 1 hora).

NO debe usarse como un medicamento de mantenimiento para prevenir las convulsiones.

¢Qué dosis necesita mi hijo?
o Cada dispositivo contiene 1 dosis con 5 mg (miligramos).
e A veces, 1 dosis no es suficiente. Dele una segunda dosis solo si el médico lo indica.

¢COmo se prepara y administra una dosis?

1. Sisu hijo tiene una convulsion, acuéstelo de costado en el piso con mucho cuidado. Corra cualquier
objeto o mueble que pueda hacerle dafio.

2. Saque del envase el dispositivo con el medicamento del envase.

3. Sostenga el medicamento de la siguiente forma:
e Coloque el dedo pulgar en la parte inferior del émbolo.
e Coloque el dedo indice y medio a ambos lados del aplicador.

En caso de emergencia o si tiene una inquietud urgente, llame al 911 o vaya inmediatamente a la sala de urgencias mas cercana.
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Nayzilam (midazolam intranasal recargado), continuacion

No rocie (cebe) este medicamento antes de administrarlo. Si lo hace, se quedara sin medicamento
para administrar.

4. Coloque la punta del aplicador en 1 fosa nasal hasta que el dedo que sostiene el dispositivo quede
apoyado junto a la parte inferior de la nariz de su hijo.

5. Presione con firmeza el émbolo con el dedo pulgar. Ya le administré la dosis. Luego, quite el
aplicador de la fosa nasal.

6. Deje a su hijo de costado en el piso. Obsérvelo con detenimiento y dele la ayuda que necesite.
7. Tome nota de la hora en que le administrd el medicamento.

8. Deseche el dispositivo. Le administro la dosis completa.

¢Qué puedo esperar después de administrario?

Hable con el médico sobre los siguiente:

e Cuando deberia detenerse la convulsion o las convulsiones en serie (seguidas).

e Qué hacer si las convulsiones no se detienen entre 5y 10 minutos después de administrar Nayzilam
Tal vez el médico le indique administrar una segunda dosis.

En caso de emergencia o si tiene una inquietud urgente, llame al 911 o vaya inmediatamente a la sala de urgencias mas cercana.
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Nayzilam (midazolam intranasal recargado), continuacion

Si las convulsiones se detienen después de la primera dosis:
e Mantenga a su hijo de costado y obsérvelo detenidamente.
e Solicite atencion medica de inmediato.

¢Cuales son algunos de los posibles efectos secundarios?

Su hijo puede tener los siguientes efectos secundarios (1 0 mas):
e Somnolencia 0 mareos

e Dolor de cabeza

e Molestias en la nariz

e Tose o0 estornuda

e Sabor amargo en la boca

¢Cuando debo llamar al 911?

Llame al 911 de inmediato si su hijo tiene lo siguiente:

e Respiracion superficial o lenta o deja de respirar.

e Suefio extremo.

e Color azulado o morado en las ufias, labios o encias.

e Tiene convulsiones en serie que son distintas a otras convulsiones en serie que tuvo antes.

e Tiene convulsiones que le preocupan. Tal vez le preocupe cuan a menudo ocurren, cuan intensas son
0 cuanto duran.

Llame también si tiene que administrar otra dosis de Nayzilam.

:Qué mas debo saber?

e Mantenga todos los medicamentos fuera del alcance de los nifios y mascotas.
e Asegurese de que los medicamentos no caduquen y que el envase no se dafie.
e No quite el medicamentos de su envase hasta que esté listo para administrarlo.

Esta hoja informativa contiene sélo informacién general. Hable con el médico de su nifio o con uno de
los integrantes de su equipo de atencion médica sobre el cuidado especifico para él.

En caso de emergencia o si tiene una inquietud urgente, llame al 911 o vaya inmediatamente a la sala de urgencias mas cercana.
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