Colaboracion para la prevencion de
caidas y la seguridad del paciente
(Fall and safety partnership)

Children’s-

Healthcare of Atlanta

LA SEGURIDAD ES NUESTRA PRIORIDAD

Children's Healthcare of Atlanta tiene el compromiso de proteger la seguridad de sus pacientes. Les pedimos a
todos los pacientes, familiares, visitantes y personal que cumplan con las medidas de seguridad para prevenir
caidas y ofrecer un ambiente seguro y agradable.

Puede colaborar con nosotros y ayudar a prevenir caidas de la siguiente manera:

No pierda de vista a su hijo en ningun momento, incluso si es un bebé.

Si su hijo duerme en una cuna:

— Mantenga la baranda asegurada en la posicion mas alta cuando su bebé esté en la cuna. La mayoria de los
bebés comienzan a darse vuelta entre los 2 y 3 meses y pueden caerse de la cuna si la baranda no esta
completamente levantada.

— Cuando tenga suefio o se vaya a dormir, acueste al bebé en su cuna.

— Cuando tenga que ir al bafio o darse una ducha, acueste al bebé en su cuna.

e Sisu hijo duerme en una cama:

— Mantenga la baranda de la cama asegurada en la posicion mas alta cuando su hijo esté en la cama.
— Mantenga la cama cerca del piso en la posiciéon més baja.

e Su hijo debe usar zapatos o calcetines antideslizantes para caminar. Puede pedir calcetines antideslizantes si
no tiene o necesita un par nuevo.

o Le recomendamos que pida ayuda al equipo de atencion en cualquier momento, sobre todo al subir o
bajar a su hijo de la cama.

— Algunos medicamentos tienen efectos secundarios que pueden hacer que su hijo se sienta mareado o
débil.
— Los tubos, equipos, juguetes y otros elementos de la habitacién pueden obstaculizar el camino.
e Ayude a su hijo:
— Parair y volver del bafio y siempre que camine.
— Mientras se duche y durante otras actividades que requieren permanecer de pie por mucho tiempo.

e No permita que su hijo:

— Se apoye en palos de suero, mesas con bandeja, sillas de ruedas ni en ningtin otro objeto con ruedas para
mantenerse de pie. Estos articulos pueden moverse y alejarse, lo que representa un riesgo.
— Se pare, salte o se trepe a la cama o a los muebles.

¢ Informe a la enfermera o cualquier otro miembro de nuestro equipo si debe dejar la habitacion por
cualquier motivo.

e Hable con la enfermera si cree que su hijo tiene mayor riesgo de sufrir caidas. Podra ponerle en la mufieca una

banda que dice «riesgo de caida» y colocar un indicador en la puerta para informar al equipo médico sobre

ello.

Gracias por colaborar con nosotros para prevenir caidas.

Esta hoja informativa contiene sélo informacion general. Hable con el médico de su nifio o con uno de los integrantes de su
equipo de atencion médica sobre el cuidado especifico para él.

En caso de emergencia o si tiene una inquietud urgente, llame al 911 o vaya inmediatamente a la sala de urgencias mas cercana.
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