
 

 

 

   

Abuso sexual infantil 
(Child sexual abuse) 

 

 

Si tiene una preocupación urgente o una emergencia, llame al 911 o vaya de inmediato a la sala de urgencias más cercana. 
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¿Qué es abuso sexual infantil? 

Abuso sexual infantil es cualquier contacto sexual entre un niño y un adulto, o contacto sexual entre 2 niños 

cuando uno ejerce poder sobre el otro. 

 

El contacto sexual podría ser: 

• Tocar o poner partes del cuerpo u objetos dentro de los genitales de un niño (partes privadas) o en la boca. 

• Hacer que un niño se toque sus propias partes íntimas o que toque las de otras personas. 

• Mostrarle a un niño las partes íntimas de alguien o imágenes sexuales. 

• Observar y/o tomar fotografías de un niño por placer sexual. 

 

En la mayoría de los casos, los niños y niñas son abusados por adultos o niños mayores conocidos que ejercen 

poder sobre ellos. Con frecuencia el abusador es una persona en la que el niño confía. 

 

 Los abusos sexuales pueden ocurrir una sola vez o con frecuencia. En cualquier caso, esto hace que los niños y 

los adolescentes corran mucho riesgo de sufrir daños físicos y emocionales. 

 

¿Cuáles son los posibles signos de abuso sexual? 

Pueden haber signos físicos o no como por ejemplo: 

• Irritación, secreción o sangrado de las partes íntimas o la zona anal 

• Moretones en las partes íntimas o la zona anal 

• Dolor al orinar (ir al baño) 

 

Los niños también pueden presentar signos emocionales como problemas de: 

• Cambios de comportamiento en la escuela, en casa o con los amigos. 

• Comportamiento sexual demasiado detallado para un niño de su edad. 

• Miedo repentino e inexplicado a cierta persona, lugar o cosa. 

• Comportamiento autodestructivo o intentos de suicidio. 

 

¿Qué pruebas médicas se le pueden hacer a mi hijo? 

El médico de su hijo podría enviarlo a la Sala de Urgencias (Emergency Department, ED, según su nombre o 

siglas en inglés) o remitirlo a un centro de defensa de menores para un examen médico forense. 

• Esto implica un examen de la cabeza a los pies por parte de un proveedor de atención médica, incluido un 

examen de las partes íntimas de su hijo. 

• También podrían realizar análisis de sangre para detectar infecciones de transmisión sexual (ITS). 

• Cualquier examen se discutirá con usted antes o después del examen. 

 

¿Cuándo me dan los resultados? 

Si cualquiera de las pruebas resulta positiva, el médico de su hijo u otro profesional de la salud de Children’s, se 

pondrá en contacto con usted. 



Abuso sexual infantil, continuación 
 

 

  

Si tiene alguna preocupación urgente o una emergencia, llame al 911 o vaya de inmediato a la sala de urgencias más cercana. 
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¿Cuál es el tratamiento?  

El médico le explicará el cuidado específico para su hijo. 

• Asegúrese de dar a su hijo los medicamentos recetados, y seguir todas las instrucciones del tratamiento. 

• Llame a la División de Servicios para la Familia y los Niños (Division of Family and Children Services, 

DFCS, por su nombre y siglas en inglés) al 1-800-GA-CHILD y a la policía, si no lo ha hecho todavía. 

 

¿Cómo puedo ayudar a mi hijo? 

Si su niño o niña le cuenta que ha sido abusado sexualmente: 

• Permanezca lo más calmado posible – su hijo captará las señales que usted transmita y su comportamiento.   

• Los adultos con frecuencia no les creen a los niños que informan de un abuso sexual. Tome seriamente lo que 

su hijo le dice.  

• Asegúrele a su hijo que no tiene la culpa de lo sucedido.   

• Escuche a su hijo, pero no haga muchas preguntas. Déjelo hablar con sus propias palabras cuando esté listo. 

• Cumpla con todas las citas médicas de control, entrevistas y consejería.  

• Proteja la privacidad de su hijo. No le cuente a nadie; sólo a quienes deben saberlo. 

 

¿Cuándo debo llamar al médico?  

Llame al médico si su hijo o hija dice que ha sido abusado sexualmente. Llámelo también si usted ve o si su hijo 

se queja de: 

• Dolor al orinar   

• Lesiones o llagas genitales inexplicables  

• Secreciones o hemorragias genitales inexplicables 

 

¿Cómo programo una cita de seguimiento en el Stephanie V. Blank 

Center for Safe and Healthy Children?      

El Stephanie V. Blank Center for Safe and Healthy Children brinda servicios especializados a su familia después 

de una denuncia de abuso infantil. Si le remiten allí, podrían llamarle para programar una cita, o puede llamar a la 

línea de admisión al 404-785-3833 (Scottish Rite) o al 404-785-9930 (Hughes Spalding). 

 

 

 

 

Esta hoja informativa contiene sólo información general. Hable con el médico o con uno de los 
integrantes del equipo de atención médica sobre el cuidado específico de su hijo. 


