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¢Por qué mi hijo necesita una dosis de prueba de baclofeno?

La dosis de prueba de baclofeno le ayudara al médico a decidir si una bomba intratecal de baclofeno
puede servirle a su hijo. Es posible que obtenga la bomba si la rigidez muscular disminuye después de la
dosis de prueba.

¢Como sera la dosis de prueba?

e La dosis de prueba puede hacerse en Radiologia o en una sala de procedimientos.
e Para la dosis de prueba, un integrante del equipo de atencion de su hijo hara lo siguiente:

— Aplicara crema anestésica en la espalda de su hijo. Esto ayuda a disminuir el dolor en el sitio
donde la aguja penetra en la piel.

— Usara una jeringa y una aguja pequefias para administrar una pequefia dosis de baclofeno en el
liquido cefalorraquideo de su hijo. El liquido se encuentra en el espacio que rodea la médula
espinal, en la zona baja de la espalda.

— Quitara la aguja y colocara un vendaje.

— Tomar4 los signos vitales de su hijo (frecuencia cardiaca, presion arterial, respiracion y nivel de
oxigeno).

e Es posible que su hijo deba pasar la noche en el hospital.

¢Qué sucedera después de la dosis de prueba?

Procure que su hijo esté seguro después de la prueba:
e Debe permanecer en la cama hasta que lo examine un miembro del equipo de atencion médica.
e Mantenga las barandas de la cama elevadas. Pida ayuda al personal si necesita sacarlo de la cama.

El médico o el fisioterapeuta de su hijo examinaran sus musculos para verificar su rigidez (espasticidad).

e Su hijo podra tener dificultad para pararse o caminar si tiene los musculos muy flojos.

e Los musculos de su hijo podran relajarse solo un poco o tanto que no pueda usarlos. Esta relajacion
es solo temporal.

e Pasadas las 6-8 horas, la rigidez muscular de su hijo regresard a como estaba antes de recibir la dosis
de prueba.

Debido a la dosis de prueba, su hijo podra tener de forma temporaria 1 o mas de los siguientes sintomas:
e Nauseas o vOmitos

e Somnolencia

e Musculos relajados

e Dolores de cabeza

e Mareo

En caso de emergencia o si tiene una inquietud urgente, llame al 911 o vaya inmediatamente a la sala de urgencias mas cercana.
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Dosis de prueba de baclofeno en bolo, continuacioén

Si su hijo presenta cualquiera de estos sintomas, informe de inmediato al personal de enfermeria.

¢Cuando recibiré los resultados de la dosis de prueba?

e La dosis de prueba es solo una prueba de valoracion. Servird para saber si el medicamento puede
disminuir la rigidez muscular y los espasmos de su hijo.

e Antes de ir a casa, el médico podré indicarle si el medicamento puede ser efectivo para su hijo o no.

e Algunos nifios no responden a la primera dosis de prueba. El médico le podra dar una segunda dosis
mas alta otro dia.

¢Cuando debo llamar al médico?

Llame al médico si su hijo tiene lo siguiente:

e Nauseas o vomitos

¢ Enrojecimiento, hinchazon, pus, supuracion o mal olor en el lugar donde se inyecto la dosis de
prueba

e Fiebre mayor de 101°F que no se alivia con paracetamol (Tylenol u otra marca més economica)

e Problemas para mantenerse despierto

e Sarpullido o picazén nuevos

e Dolor de cabeza intenso (muy fuerte)

¢Qué necesito saber si mi hijo recibe una bomba intratecal de
baclofeno?

e Lamayoria de las veces la bomba de baclofeno se recarga durante una consulta.

e Para asegurarse de que la bomba funcione lo mejor posible y evitar problemas, usted DEBE:
— Saber la fecha de la proxima recarga.

— Llevar siempre a su hijo a sus citas de control.

o Usted DEBE saber cudles son los sintomas por exceso de baclofeno (sobredosis) o por falta de
baclofeno (dosis insuficiente). Ambos pueden causar serios problemas y enfermar a su hijo de
gravedad.

— Ambos pueden causar problemas graves y enfermar a su hijo de gravedad.
— Usted DEBE reaccionar y solicitar atencion médica de inmediato, si observa alguno de los
siguientes sintomas.

Sintomas de exceso de baclofeno (sobredosis):

e Debilidad muscular

e Exceso de suefio y dificultad para mantenerse despierto
e Sensacion de mareo

e Aturdimiento

e Convulsiones

En caso de emergencia o si tiene una inquietud urgente, llame al 911 o vaya inmediatamente a la sala de urgencias mas cercana.
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e Dificultad para respirar
e Coma

Sintomas de falta de baclofeno (dosis insuficiente):

e Sarpullido o picazoén sin sarpullido

e Aumento o agravamiento de la rigidez muscular

e Fiebre mayor de 101°F

¢ Estado mental alterado (como estar agitado, confuso, menos alerta o con respuestas lentas)

Llame de inmediato al médico de su hijo o acuda al Servicio de Urgencias (ED) mas cercano si su

hijo presenta cualquiera de los sintomas enumerados.

e Lleve consigo su Tarjeta de baclofeno para urgencias (Emergency Baclofen Card) y la Tarjeta del
Dispositivo Implantado (Implanted Device Card).

e Apenas llegue avise al personal que su hijo tiene una bomba intratecal.

Esta hoja informativa contiene sélo informacion general. Hable con el médico de su hijo o con uno de
los integrantes de su equipo de atencion médica sobre el cuidado especifico para él.

En caso de emergencia o si tiene una inquietud urgente, llame al 911 o vaya inmediatamente a la sala de urgencias mas cercana.
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