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¿Qué pasará en la evaluación de terapia ocupacional de mi niño? 

 
Después de que el médico refiera a su niño a una evaluación de terapia ocupacional: 

• Haga una cita para la evaluación de terapia ocupacional en una de nuestras clínicas  ambulatorias, llame a la 
Oficina Administrativa Central (Central Business Office) al 404-785-7100. 

• La evaluación de su niño está programada  para una sesión de 2 horas. 
• Por favor consiga quien le cuide a sus otros hijos para que así usted pueda participar en la evaluación de su 

niño. 
 
¿Qué debo hacer antes de la evaluación de mi niño? 

1. Complete el formulario de historia clínica. 
• Nosotros le enviaremos por correo el formulario de historia clínica para que lo llene antes de venir a la 

cita de su niño.  
• Conteste todas las preguntas sobre la salud de su niño, su desarrollo y la información de la familia. 
• Enumere cualquier  preocupación que tenga sobre las destrezas motoras, actividades del diario vivir 

(vestirse, arreglarse, alimentarse), comportamiento y destrezas de juego de su niño.   
• Traiga el formulario de historia clínica, debidamente lleno. 

 
2. Por favor cerciórese de que su niño use ropa cómoda que le permita moverse fácilmente. Algunas veces es    
    posible que tenga que quitarse la ropa para poder verle partes del cuerpo.  

 
¿Qué pasará durante la evaluación? 
La evaluación se puede usar para averiguar información sobre su niño:  

• Destrezas de procesamiento sensorial 
–  La manera en que el cuerpo toma y procesa la información a través de los siguientes cinco sistemas 
sensoriales: 

• Visual—cómo procesa su niño lo que ve 
•    Auditiva—-cómo  procesa lo que oye 
• Táctil—cómo  procesa lo que toca 
• Vestibular—cómo se proyecta en movimiento (cómo guarda el equilibrio) 
• Propioceptivo—cómo procesa su movimiento real 

– Planificación motora—cómo planea y hace los movimientos 
– Autorregulación —cómo se calma por sí mismo. 
 
 
 
 
 
 

 
Algunos de los médicos y profesionales de salud que prestan sus servicios en Children’s Healthcare of Atlanta son 
proveedores independientes; no son empleados nuestros. 
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