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;. Qué es una radiografia?

e Esunaimagen del interior del cuerpo.

¢ Durante una radiografia se utilizan ciertos rayos especiales.
e Puede mostrar los huesos, tejidos o partes de los érganos.

¢ No duele cuando se toman las imagenes.

¢Como se toma la radiografia?

Un técnico radidlogo certificado (persona especializada en tomar radiografias) los llevaré a usted y a su hijo a la

sala de radiologia.

e Lo mas importante es que su hijo no se mueva. Si es demasiado pequefio 0 no puede quedarse quieto, tal vez
el equipo use bolsas de arena, esponjas, cinta adhesiva o sdbanas y cobijas para que no se mueva.

e Tal vez le pidamos ayuda para sujetar a su hijo y poder tomar la menor cantidad de radiografias lo méas rapido
posible.

e Su hijo tendra que acostarse, sentarse o estar de pie, dependiendo de la parte del cuerpo de la que se tome la
radiografia.

e Por lo general, se suele tomar un minimo de 2 iméagenes (de distintos angulos).

NOTA: usted puede quedarse con su hijo mientras le hagan la radiografia. No esta permitido que las madres
embarazadas ni los hermanos menores 18 afios entren a la sala.

¢Quién toma la radiografia?

Un técnico radidlogo certificado tomaré las radiografias y trabajara junto al radiélogo pediatrico (el médico
especializado en radiografias de nifios) para asegurarse de que las imagenes sean de buena calidad.

¢Quién examina la radiografia?

Un radidlogo pediatrico examinara todas las radiografias y enviara un informe al proveedor de atencion médica
gue las ordend. Si hay resultados importantes para compartir de inmediato, se comunicaran con el médico de su
hijo ese mismo dia.

¢EXxiste algun riesgo?

e Laradiacion, en general, es un riesgo. Sin embargo, se utilizara la menor cantidad de radiacion posible para
obtener imagenes de calidad.

e Se colocara un protector de plomo para proteger los 6rganos de su hijo. Es posible que el protector de plomo
NO Se use en ciertos examenes.

e Silamadre pudiera estar embarazada, le pediremos que salga de la sala de radiologia, aunque esté usando un
delantal de plomo.

¢Qué sucede después de la radiografia?
e El técnico o enfermero le daréa ciertas instrucciones y le dira cuando puede irse.

En caso de emergencia o si tiene una inquietud urgente, llame al 911 o vaya inmediatamente a la sala de urgencias mas cercana.
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Radiografia, continuacion

e Después de la prueba, su hijo podra comer o beber normalmente, a menos que el médico le indique lo
contrario.

¢Cuando me dan los resultados?

e El radidlogo revisara las iméagenes y enviard un informe al proveedor de atencion médica que ordeno la
radiografia.

¢ Si hay algun problema serio que requiere tratamiento, se llamara al médico de su hijo antes de que se vayan
del departamento de Radiologia.

e El médico de su hijo lo Ilamara con los resultados de la prueba en unos 2 o 3 dia héabiles.

e Pasadas 24 horas, podré leer los resultados en la cuenta MY chart de su hijo.

¢Como debo preparar a mi hijo?

Bebés

Usted puede hacer lo siguiente para que el bebé se sienta mas seguro durante la prueba:
e Lleve su cobija, juguete o chupete favoritos.

e Tranquilicelo con su presencia y su voz.

e Lleve un biberdn con jugo o férmula para alimentarlo después de la prueba.

Nifios en edad de gateo y edad preescolar

Los nifios pequefios pueden sentir ansiedad antes de una prueba. Por ello, el mejor momento para que hable con
su hijo es justo antes de la prueba.

e El diade la prueba, digale que le van a tomar unas «fotos» para que su médico le ayude a sentirse mejor.

e Use palabras sencillas y sea honesto con su hijo.

¢ Digale que usted lo acompafara durante la prueba la mayor cantidad de tiempo posible.

e Cuando venga al hospital, traigale su libro, juguete o cobija favoritos.

e También puede traer un bocadillo para después de la prueba.

Nifios en edad escolar

Los nifios en edad escolar tienen mucha imaginacién y a veces se asustan y piensan que la prueba sera mucho

peor de lo que en realidad es.

e Uno o 2 dias antes de la prueba, digale a su hijo que lo llevara al hospital para que le tomen unas «fotos» de
su cuerpo.

e Use palabras sencillas. Sea honesto con su hijo y expliquele exactamente lo que sucedera.

e Digale que usted lo acompafiara durante la prueba la mayor cantidad de tiempo posible.

e Cuando venga al hospital, traigale su libro, juguete o juego favoritos.

e Usted también puede traer un bocadillo para después de la prueba

Aviso: si existe la posibilidad de que la paciente esté embarazada, diganos antes de la prueba. El equipo de
atencion meédica se comunicara con el médico para determinar si alin es necesario hacer la prueba.

Esta hoja informativa contiene sélo informacion general. Hable con el médico de su nifio o con uno de los
integrantes de su equipo de atencion médica sobre el cuidado especifico para él.

En caso de emergencia o si tiene una inquietud urgente, llame al 911 o vaya inmediatamente a la sala de urgencias mas cercana.
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