Orquiopexia - cirugia para testiculos
que no han descendido (criptorquidia)
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[Orchiopexy surgery for undescended testicles
(cryptorchidism)]

:Qué es la criptorquidia?
La criptorquidia es una afeccion en la que los testiculos no descienden al escroto.

¢Qué es la orquiopexia?
La orquiopexia es la cirugia que corrige la criptorquidia. Esta operacién coloca los testiculos en el escroto.

¢Como debo cuidar a mi hijo después de la operacion?

Hable con el médico sobre la atencidn especifica para su hijo. Algunos consejos:

e Dele asu hijo los medicamentos para el dolor, segun lo indicado.

¢ Si el nifio esta tomando algln antibidtico, déselo exactamente segln le indicaron. No deje de darselo aunque
el nifio se sienta mejor.

e Mantenga el area limpia y seca de 2 a 4 dias.
— Durante este tiempo, dele a su hijo solo bafios de esponja.
- Pasado este tiempo, podra comenzar a bafiarlo en la tina o bafiera en la mayoria de los casos.

e Sisu hijo todavia usa pafiales, cada vez que le cambie el pafial limpie cuidadosamente las incisiones con agua
tibia. Después de limpiarlo, ponga una pomada antibi6tica sobre la incision.

e Esnormal que tenga una pequefia cantidad de secrecién con sangre.

e Podréa tener moretones en la zona del escroto. Esto desaparecera por si solo.

¢ Qué mas debo saber?

e Los puntos de sutura se disolveran entre 7 y 10 dias después.

e Su hijo debe usar ropa suelta hasta su cita de control.

o Limite sus actividades normales por 2 0 3 semanas. Su hijo debe hacer actividades tranquilas como leer,
colorear o ver television. No lo deje correr, brincar ni trepar.

e Proteja el &rea de la ingle de su hijo para que no se lastime.
- NO permita que el nifio se siente a horcajadas ni se monte sobre ningln juguete.
- NO lo cargue a horcajadas (con las piernas separadas) sobre la cadera por los menos durante 2 semanas.
— Su hijo no debe ir a clases de gimnasia por 1o menos durante 2 semanas.

e El nifio podra regresar a la escuela entre 4 y 5 dias después de la operacién, si se siente bien.

¢Cuando debo llamar al médico?

Llame al médico de inmediato si su hijo tiene:

e Cualquier signo de infeccién como enrojecimiento, hinchazén o secrecion con mal olor en el area de la
incision.

e Fiebre de més de 101°F o fiebre que dura més de 24 horas.

Llame también si tiene preguntas o preocupaciones sobre el aspecto de su hijo o cdmo se siente.

Esta hoja informativa contiene sdlo informacion general. Hable con el médico o con uno de los integrantes de su
equipo de atenciéon médica sobre el cuidado especifico de su hijo.

Si tiene alguna preocupacion urgente o una emergencia, llame al 911 o vaya de inmediato a la sala de urgencias mas cercana.
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