
 

 

 

   

Orquidopexia – cirugía para testículos  

que no han descendido (criptorquidia) 

[Orchiopexy surgery for undescended testicles 

(cryptorchidism)] 

 

 

En caso de emergencia o si tiene una inquietud urgente, llame al 911 o vaya inmediatamente a la sala de urgencias más cercana. 
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¿Qué es la criptorquidia? 

La criptorquidia es una afección en la que los testículos no descienden al escroto. 

 

¿Qué es la orquidopexia? 

La orquidopexia es la cirugía que corrige la criptorquidia. Esta operación coloca los testículos en el 

escroto. 

 

¿Cómo debo cuidar a mi hijo después de la operación? 

Hable con el médico sobre la atención específica para su hijo. Algunos consejos:  

• Dele a su hijo los medicamentos para el dolor, según lo indicado.  

• Si su hijo está tomando algún antibiótico, déselo exactamente según le indicaron. No deje de dárselo, 

aunque el niño se sienta mejor. 

• Mantenga el área limpia y seca  por dos días y dele solo baños de esponja durante ese tiempo. 

Luego, podrá comenzar a bañarlo en la tina o bañera. 

• Después de limpiarlo, coloque ungüento antibiótico sobre la incisión del escroto. Coloque también 

cema antibiótica sobre el pañal cada vez que le cambie el pañal. 

• Es normal que tenga un poco de secreción y podrá tener también moretones alrededor del escroto. 

Esto desaparecerá por sí solo. 

• A veces se coloca un botón temporario en el testículo para que se quede en el escroto. El médico 

quitará el botón en el consultorio entre 1 y 2 semanas después de la operación. El botón puede salirse 

solo antes de ese tiempo; no hay problema, solo avise al médico. 

 

¿Qué más debo saber? 

• Los puntos de sutura se disolverán entre 1 y 3 semanas después. 

• Su hijo debe usar ropa suelta hasta su cita de control. 

• Limite sus actividades normales por 2 o 3 semanas. Su hijo debe hacer actividades tranquilas como 

leer, colorear o ver televisión. No lo deje correr, brincar ni trepar. No debe meterse a la piscina. 

• Proteja el área de la ingle de su hijo para que no se lastime.  

− NO permita que se siente a horcajadas ni se monte sobre ningún juguete.  

− NO lo cargue a horcajadas (con las piernas separadas) sobre la cadera por los menos durante 2 

semanas. 

− Su hijo no debe ir a clases de gimnasia por lo menos durante 2 semanas. 

• El niño podrá regresar a la escuela entre 4 y 5 días después de la operación, si se siente bien. 

 

 



Orquidopexia, continuación 

  

En caso de emergencia o si tiene una inquietud urgente, llame al 911 o vaya inmediatamente a la sala de urgencias más cercana. 
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¿Cuándo debo llamar al médico? 

Llame al médico de inmediato si su hijo tiene: 

• Cualquier signo de infección como enrojecimiento, hinchazón que empeora o una secreción de 

consistencia cremosa o con mal olor proveniente del sitio de la incisión.  

• Fiebre de más de 101°F o fiebre que dura más de 24 horas. 

 

Llame también si tiene preguntas o preocupaciones sobre el aspecto de su hijo o cómo se siente.  

 

 

 

 

Esta hoja informativa contiene sólo información general. Hable con el médico o con uno de los 
integrantes de su equipo de atención médica sobre el cuidado específico de su hijo. 


